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Пояснительная записка 

 

к учебному плану  для учащихся 2-4 классов МБОУ «Кошки-Новотимбаевская 

ООШ имени И.Я.Яковлева» Тетюшского муниципального района Республики 

Татарстан 

на  2022 – 2023 учебный год. 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен на основе следующих документов:  

Нормативными правовыми актами федерального уровня: 

 Конституции Российской Федерации (с учетом поправок, внесенных Законами 

Российской Федерации о поправках к Конституции Российской Федерации от 

30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 21.07.2014 

N 11-ФКЗ) 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 06.10.2009г. №373, в редакции приказа Минобрнауки 

России от 11.12.2020 г.; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. 

№ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года №1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373» (зарегистрирован в Минюсте 

России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 

года №2357 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. №373»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (вступил в силу с 1 

сентября 2021 года); 

 Распоряжения Правительства РФ от 28 января 2012 года №84-р «Об утверждении 

плана мероприятий по введению с 2012-2013 учебного года во всех субъектах РФ 

комплексного курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных 

культур и светской этики»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 

года №МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический 

контроль за организацией занятий физической культурой учащихся с 

отклонениями в состоянии здоровья»; 
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Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее СП 2.4.3648-20); 

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685- 

21); 

 Приказа Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ 

Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. №766); 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 года №699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

Нормативными правовыми актами РТ: 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ «Об образовании» с 

изменениями и дополнениями; 

 Постановления кабинета министров РТ от 17.12.2007 № 721 «О введении 

нормативного финансирования общеобразовательных учреждений РТ»; 

 Письма МО и Н РТ от 03.07.2013 № 8852/13 «О перечне профессий»; 

 

Правоустанавливающими документами, локальными нормативными актами МБОУ  

«Кошки-Новотимбаевская ООШ имени И.Я.Яковлева» Тетюшского муниципального 

района Республики Татарстан: 
 

 Устава    МБОУ «Кошки-Новотимбаевская основная общеобразовательная школа имени 

И.Я.Яковлева» Тетюшского  муниципального района Республики Татарстан; 

 Основной образовательной программы начального общего образования (по ФГОС) 

МБОУ «Кошки-Новотимбаевская ООШ имени И.Я.Яковлева» Тетюшского 

муниципального района Республики Татарстан; 

 Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной         аттестации         обучающихся МБОУ «Кошки-

Новотимбаевская ООШ имени И.Я.Яковлева» Тетюшского муниципального района 

Республики Татарстан. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к  

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план и в целом основные образовательные программы начального общего 

образования состоят из двух частей- обязательной части и части, формируемой школой. 

В 2-4 классах продолжительность учебного года - 34 недели. Обучение организуется только 

в первую смену при шестидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой 

в 26 академический час. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю 

направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим 

дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), 

показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры,

 в образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с  

рекомендованными комплексами упражнений ; 

- построения   структуры урока   с учетом чередования   различных   видов учебной   

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья. 

Заменять уроки физической культуры другими предметами и внеурочной деятельностью 

двигательно-активного характера не допускается. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры в 

школе, в зависимости от состояния их здоровья учащихся формируется три медицинские 

группы для занятий физической культурой: основная, подготовительная и специальная. 

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 

медицинской группе, и заниматься по основной образовательной программе по предмету 

«Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья 

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с учетом 

некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том числе 

временных). 
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Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья не 

могут заниматься физической культурой по программе для основной группы. Они относятся 

к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от основной учебной 

программы объемом и структурой физической нагрузки. И требованиями к уровню освоения 

учебного материала, и организовывается в соответствии с письмом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 13-51-263/123 «Об 

оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 

медицинской группе для занятий физической культурой». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, 

изучается в IV классе в объёме 1 часа в неделю. На основании заявления родителей 

выбран модуль «Основы мировых религиозных культур». По предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики» обучающимся оценки не ставятся. 

С учетом мнения участников образовательного процесса татарский язык как 

государственный язык РТ, включен в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений во 2 и 3 классах по 1 часу в неделю и осуществляется по заявлениям родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на 

обучение. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами соответствующей 

квалификации и учебно-методической базой в соответствии с ФГОС НОО. 

На изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» отведено по 3 часа в неделю. Языком изучения родителями выбран чувашский язык. 

Учебный план для учащихся 2-4 классов составлен  с учетом национального состава 

обучающихся. Обучение ведется на русском языке. 

Используя данную модель учебного плана  школа обеспечивает выполнение обязательных 

требований ФГОС НОО к результатам освоения основных образовательных программ 

начального общего образования
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Учебный план 

для учащихся 2-4 классов, реализующих основные образовательные программы 

начального общего образования в соответствии с ФГОС общего образования  

МБОУ «Кошки-Новотимбаевская  ООШ имени И.Я.Яковлева» 

на 2022-2023 уч. год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

 II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное 

чтение 

3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 6 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – 1 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 9 

Итого: 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Татарский язык 

1 

 

1 

1 

 

1 

- 2 

 

2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

26 26 26 78 
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Формы  годовой промежуточной аттестации  в 2-4 классах  

на 2022-2023 учебный год ( в форме очного образования) 

Учебные 

предметы 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык диктант с 

грамматическим 

заданием / годовая 

отметка 

диктант с 

грамматическим 

заданием / годовая 

отметка 

контрольная 

работа   

/годовая отметка 

Литературное 

чтение 

читательская 

грамотность /годовая 

отметка 

читательская 

грамотность /годовая 

отметка 

читательская 

грамотность 

/годовая отметка 

Родной язык контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа 

/ годовая отметка 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа 

/ годовая отметка 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа 

/ годовая отметка 

Математика контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа 

/ годовая отметка 

Окружающий 

мир 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа 

/ годовая отметка 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

  собеседование 

Музыка контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа / 

годовая отметка 

контрольная работа 

/ годовая отметка 

Изобразительно

е искусство 

проектная работа / 

годовая отметка 

проектная работа / 

годовая отметка 

проектная работа / 

годовая отметка 

Технология проектная работа / 

годовая отметка 

проектная работа / 

годовая отметка 

проектная работа / 

годовая отметка 

Физическая 

культура 

сдача нормативов по 

физической культуре / 

годовая отметка 

сдача нормативов по 

физической культуре / 

годовая отметка 

сдача нормативов 

по физической 

культуре / годовая 

отметка 
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Формы промежуточной аттестации в форме семейного образования и 

самообразования 

 

Учебные 

предметы 

Классы 

 II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык диктант диктант диктант 

Литературное чтение тест тест тест 

Родной язык (чувашский) диктант диктант диктант 

Литературное чтение на 
родном (чувашском) языке 

тест тест тест 

Иностранный язык 
(английский) 

тест тест тест 

Математика контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

Обществознание и 
естествознание 

тест тест тест 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - тест 

Музыка тест тест тест 

Изобразительное искусство тест тест тест 

Технология тест тест тест 

Физическая культура тест тест тест 

Татарский язык диктант диктант - 
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